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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

"Краснодолинская основная общеобразовательная школа"  

Советского района Курской области 

2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа»   

является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание 

образовательной деятельности. 

Учебный план, посредством которого реализуются основные образовательные программы 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования, в соответствии с п.22.ст.2.гл.1 Федерального закона от 29.12.2012г. №273 

«Об образовании в Российской Федерации» «определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся». 

Учебный план МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа» на 2022-

2023 учебный год для 6-9 классов разработан на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования далее – ФГОС ООО),  утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от17.12.2010 г.  № 1897 «Об 

утверждении федерального    государственного стандарта основного общего 

образования» с    последующими изменениями и дополнениями - для 6-9 классов;  

 Федерального базисного учебного плана (утверждён  приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и   примерных учебных планов для 

образовательных учреждений  Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» с последующими изменениями и дополнениями; 

          В учебном плане организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

отражаются и конкретизируются основные показатели: 

       − состав учебных предметов; 

       − недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам; 

       −максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся (в соответствии с 

СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 №189 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях). 

              Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в 

течение года (в середине третьей четверти) дополнительные недельные каникулы. 

           Продолжительность урока (академический час) в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность: 

 в 6-х –9-х классах –45 минут. 

             Организация, осуществляющая образовательную деятельность, работает в 

следующем режиме: 

       -для обучающихся  6-9 классов устанавливается пятидневная учебная неделя; 

        -учебные занятия проводятся в 1 смену: 

       -продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, 

       -продолжительность большой перемены после 3 урока составляет 30 минут, 

       -между началом внеурочного занятия и последним уроком устанавливается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

             Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств 
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       обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. При 

разработке содержания образования, предусмотренного на третий час физической 

культуры, учитываются «Методические рекомендации о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации», разработанные 

Департаментом развития системы физкультурно-спортивного воспитания Министерства 

образования и науки Российской Федерации. 

           Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется следующей 

локальной нормативной базой: 

      •Уставом школы; 

      •Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, обучающихся в МКОУ «Краснодолинская основная 

общеобразовательная школа». 

 

Основное общее образование. 

Особенности учебного плана 

              На уровне основного общего образования (6-9 классы- продолжительность 4 года) 

реализуются основная образовательная программа основного общего образования                       

ФГОС. 

              Данная программа создают условия становления и формирования личности 

обучающегося, его склонностей, интересов и способностей к социальному 

самоопределению, к выбору своего дальнейшего жизненного пути в направлении 

получения среднего общего, среднего профессионального образования. 

            Учебный план и план  внеурочной деятельности направлены на   решение 

следующих задач: 

       -достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (далее - ООП) общего образования через организацию урочной и внеурочной 

деятельности; 

       -выявление и развитие способностей обучающихся через систему клубов, секций, 

студий и кружков, организацию общественно-полезной деятельности, в т. ч. социальной 

практики; организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно-исследовательской деятельности; 

       -эффективное использование времени, отведенного на реализацию части основной 

образовательной программы, формируемой участниками учебного процесса, в 

соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), 

спецификой ОО; 

      -использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

      -организация эффективной самостоятельной деятельности обучающихся. 

       Он призван обеспечить: 

      -условия для полноценного решения задач образовательного процесса; 

      -реализацию идеи преемственности между начальной и основной школой; 

      -возможность осуществления индивидуального образовательного маршрута; 

      -предпрофильную подготовку девятиклассников. 

            В учебном плане основного общего образования представлены все основные 

образовательные области, что позволяет заложить фундамент общеобразовательной 

подготовки обучающихся: 

       -обеспечение выполнения Федерального государственного образовательного 

стандарта; 

       -обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 
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       -сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа 

жизни). 

 

 

Учебный план для 6-9 классов 

Учебный план для 6-9 классов: 

       •фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

        •определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

       •распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Структура учебного плана по ФГОС ООО содержит обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательного процесса. 

В учебный план  включены обязательные предметные области и обязательные учебные 

предметы, т.к. ФГОС ООО устанавливает не только обязательные учебные предметы, но и 

обязательные предметные области. 

Обязательная часть составляет 70 %, часть, формируемая участниками образовательного 

процесса, - 30 % от общего объема часов учебного плана, отводимых в соответствии с п. 

15 ФГОС ООО на часть, формируемую участниками образовательного процесса. 

          В учебный план 6-9 классов ФГОС ООО, входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

Русский язык и литература: (Русский язык. Литература); 

Родной язык и родная литература: (Родной язык, Родная литература); 

Иностранные  языки. (Иностранный язык. Второй иностранный язык); 

Математика и информатика: (Математика. Алгебра. Геометрия. Информатика); 

Общественно-научные предметы: (История России. Всеобщая история. 

Обществознание. География); 

Естественнонаучные предметы: (Физика. Биология. Химия); 

Искусство: (Изобразительное искусство, Музыка); 

Технология: (Технология); 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: (Физическая 

культура. Основы безопасности жизнедеятельности). 

Основы духовно нравственной культуры народов России. 
В связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) об изучении 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации ,а также в связи с тем, что 

для обучающихся ОУ родным языком является русский язык, часы отведенные на родной 

язык и родную литературу переданы на изучение других предметов. 

             Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, учредителя организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

            Часть, формируемая участниками образовательных отношений, использована для 

изучения учебных предметов: 

в 6-м  классе  (9  часов): 

     -Русский язык - 1 час в неделю; 

     -Литература  - 1 час в неделю; 

     -Иностранный язык-1 час в неделю; 

     -Математика-2 часа в неделю; 

     - История России. Всеобщая история -1 час в неделю; 

     -География -1 час в неделю; 
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     - Физическая культура -1 час в неделю; 

     -Основы безопасности жизнедеятельности -1 час в неделю; 

     - Биология – 1 час в неделю 

 в 7-м  классе   (9  часов): 

        -Русский язык - 1 часа  в неделю; 

        -Иностранный язык-1 час в неделю; 

        - История России. Всеобщая  история - 1 час в неделю; 

         -География -1 час в неделю; 

        - Биология – 1 час в неделю; 

        - Физика -1 час в неделю; 

        -Технология-1 час в неделю 

        - Физическая культура -1 час в неделю; 

         -Основы безопасности жизнедеятельности -1 час в неделю; 

   в 8-м классе (10 часов): 

       -Русский язык - 1 час в неделю; 

       -Литература  - 1 час в неделю; 

       -Иностранный язык-1 час в неделю; 

       - Геометрия -1 час в неделю; 

       - История России. Всеобщая история -1 час в неделю; 

        -География -1 час в неделю; 

       -  Химия -1 час в неделю; 

       -  Биология -1 час в неделю; 

       - Физика -1 час в неделю; 

       - Физическая культура -1 час в неделю; 

 

в 9-м классе (11 часов): 

       -Русский язык - 1 час в неделю; 

       -Литература  - 1 час в неделю; 

       -Иностранный язык-1 час в неделю; 

       - Геометрия -1 час в неделю; 

       - История России. Всеобщая история -1 час в неделю; 

        -География -1 час в неделю; 

       -  Химия -1 час в неделю; 

       -  Биология -1 час в неделю; 

       - Физика -1 час в неделю; 

         -Технология-1 час в неделю 

       - Физическая культура -1 час в неделю; 

 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка – 30 часов в 6-м  классе, 32 часа в 7-

м  классе, 33 часа в 8 – м  классе,33 часа в 9-ом классе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Годовой учебный план 

МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа» 
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для 6-9 классов 

Основное  общее образование 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы  

 

              классы 

 

Количество часов за год 

VIкл VIIкл VIIIкл 
IXкл 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 102 102 102 476 

Литература 102 68 34 68 272 

 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 34 34 34 34 136 

Родная литература 0 0 0 68 68 

 

Иностранные языки 

Иностранный язык 102 102 102 102 408 

Математика и 

информатика 

Математика 170 - - - 170 

Алгебра - 102 102 102 306 

Геометрия - 68 68 68 204 

Информатиа - 34 34 34 102 

Общественно- научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

68 68 68 68 272 

Обществознание 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 204 

Естественно- научные 

предметы 

Физика - 68 68 68 204 

Химия - - 102 68 170 

Биология 34 68 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 - 102 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 136 

Технология Технология 68 68 34 34 204 

Физическая 

культура и основы 

Физическая культура 102 102 102 102 408 
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безопасности 

жизнедеятельн ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

34 34 34 - 102 

Итого:  1020 1054 1122 1122 4318 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

Региональный компонент 

272 238 306 

 

 

34 

272 

 

 

34 

1088 

 

 

68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

1020 1054 1122 1122 4318 
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Недельный учебный план 

МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа» 

на уровень обучения 

Основное общее образование 

ФГОС ( 6-9 КЛАССЫ) 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 2 2 11 

Литература 2 2 1 2 7 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  1 1 1 1 4 

 Родная литература 
- 

- 
- 2 

2 

Иностранные 

языки Иностранный язык 
2 

2 
2 2 

8 

Математика и 

информатика 

Математика 3 - -  3 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 1 1 4 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 1,5 1,5 1,5 1,5 6 

Всеобщая история 
0,5 

0,5 
0,5 0,5 

2 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 1 1 1 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  - 1 1 2 4 

Химия - - 2 1 3 

Биология 
1 

1 
1 

1 

 

4 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное 

искусство 
1 

1 
1 - 

3 

Технология Технология 1 1 1 1 4 
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Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура 

 
2 

 

2 
2 2 

8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 

- 

1  

 

1 

Итого:  22 25 25 25 96 

 Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса  3 3 8 
8 

7 8 8 31 

Русский язык и 

литература Русский язык 

1 

 

- 1 1 3 

 Литература 1  - - 1 

Иностранные 

языки Иностранный язык 
1 

1 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Математика 2    2 

Алгебра      

Геометрия   1 1 2 

Общественно-

научные предметы 
География  

1 1 1 3 

Естественно-

научные предметы 

Физика   1 1 1 3 

Химия   1 1 2 

Биология  1 1 1 3 

Технология Технология 1 1   2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 
1 

1 1 1 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

  1   2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
30 

32 33 33 127 
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ФГОС ( 6-9 КЛАССЫ) 

 

                                  Формы промежуточной аттестации 

 

Наименование учебных 

предметов 

6-9 классы 

Русский язык Стандартизированная контрольная работа 

Литература Стандартизированная контрольная работа 

Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Контрольная работа с 

элементами тестирования 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Тестирование 

История России.  

Всеобщая история 

Стандартизированная контрольная работа 

Обществознание    

(включая  экономику  

и право) 

Стандартизированная контрольная работа 

География Стандартизированная контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Стандартизированная контрольная работа 

Изобразительное искусство Творческий проект 

Музыка  Творческий проект 

Физическая культура Сдача нормативов 

Технология Защита проекта 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 

 

 

 

 

 

 

 


