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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

"Краснодолинская основная общеобразовательная школа"  

Советского района Курской области 

2022-2023 учебный год 

 

Учебный план МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа»   

является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание 

образовательной деятельности. 

Учебный план, посредством которого реализуются основные образовательные программы 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования, в соответствии с п.22.ст.2.гл.1 Федерального закона от 29.12.2012г. №273 

«Об образовании в Российской Федерации» «определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся». 

Учебный план МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа» на 2022-

2023 учебный год для 2-4 классов разработан на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (далее – ФГОС НОО), утвержденным приказом Министерства 

образования и науки  Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373 «Об утверждении 

и  введении в действие федерального государственного  образовательного стандарта 

начального общего образования»  (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации от  22.12.2009 г., регистрационный №15785) с последующими 

изменениями и  дополнениями - для 1-4 классов. 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования далее – ФГОС ООО),  утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от17.12.2010 г.  № 1897 «Об утверждении федерального  

   государственного стандарта основного общего образования» с 

    последующими изменениями и дополнениями - для 5-9 классов;  

 Федерального базисного учебного плана (утверждён  приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г.  

№1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и    

примерных учебных планов для образовательных учреждений     

Российской Федерации, реализующих программы общего образования» 

с последующими изменениями и дополнениями; 

          В учебном плане организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

отражаются и конкретизируются основные показатели: 

       − состав учебных предметов; 

       − недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам; 

       −максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся (в соответствии с 

СанПиН 2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 №189 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях). 

            Учебный план для 2-4 классов ориентирован на 3-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

              Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель.  

           Продолжительность урока (академический час) в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность: 

 во 2-х –4-х классах –45 минут. 
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             Организация, осуществляющая образовательную деятельность, работает в 

следующем режиме: 

       -для обучающихся  2-4 классов устанавливается пятидневная учебная неделя; 

        -учебные занятия проводятся в 1 смену: 

       -продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, 

       -продолжительность большой перемены после 3 урока составляет 30 минут, 

       -между началом внеурочного занятия и последним уроком устанавливается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. 

             Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств 

       обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. При 

разработке содержания образования, предусмотренного на третий час физической 

культуры, учитываются «Методические рекомендации о введении третьего часа 

физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации», разработанные 

Департаментом развития системы физкультурно-спортивного воспитания Министерства 

образования и науки Российской Федерации. 

           Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется следующей 

локальной нормативной базой: 

      •Уставом школы; 

      •Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, обучающихся в МКОУ «Краснодолинская основная 

общеобразовательная школа». 

Начальное общее образование. 

Особенности учебного плана 

             На уровне начального общего образования (2-4 классы – продолжительность3 

года) реализуется основная образовательная программа начального общего образования 

(ФГОС НОО). 

             Учебный план для 2-4 классов является основным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования, обеспечивает 

достижение планируемых результатов начального общего образования, зафиксированных 

в основной образовательной программе. Учебный план начального общего образования 

(2-4 классы) обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. 

               Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

               Начальное образование призвано заложить основу формирования учебной 

деятельности ребенка – систему учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять и реализовывать учебные цели.   Оно обеспечивает познавательную мотивацию 

и интересы учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности, формировать основы нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми. Но, в первую очередь, это касается 

сформированности «универсальных учебных действий», обеспечивающих «умение 

учиться». Исходя из этих положений, а также в соответствии с особенностями, 

потребностями и возможностями детей, традиций школы, пожеланиями родителей и 

согласно профессиональному выбору учителей, образовательный процесс на первом 

уровне обучения реализует программу: 

        «Школа России»–1-4 классы. 

                Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений(80% и 20%). 
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               Учебный план фиксирует максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, объем часов обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, состав и структуру предметных областей. 

              Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в 

образовательном учреждении, реализующем основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

             Обязательные предметные области и учебные предметы:  

Русский язык и литературное чтение:(Русский язык. Литературное чтение),  

Родной язык  и литературное чтение (Родной язык. Литературное чтение на родном 

языке (3,4 кл.)) 

Иностранный язык: (Иностранный язык),  

Математика и информатика: (Математика), 

Обществознание и естествознание(Окружающий мир): (Окружающий мир),  

Основы религиозных культур и светской этики: (Основы религиозных культур и 

светской этики), 

Искусство:( Изобразительное искусство. Музыка),  

Технология:( Технология), 

Физическая культура: (Физическая культура). 

            Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

          Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов. 

            Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения: 

 

   Максимально допустимая недельная учебная нагрузка – 23 часа. 

для  2-х классов (5 часов) 

         русский язык – 2 часа, 

         литературное чтение – 1 час, 

         математика – 1 час, 

        окружающий мир – 1 час 

 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка – 23 часа. 

для  3-х классов (5 часов)   

        русский язык – 2 часа, 

        литературное чтение – 1 час, 

        математика      – 1 час, 

        окружающий мир – 1 час, 

 

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка – 23 часа 
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для  4-х  классов (5 часов) 

 русский язык – 2 часа, 

        литературное чтение – 1 час, 

        математика – 1 час, 

  окружающий мир – 1 час, 
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Годовой учебный план 

МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа» 

на уровень обучения 

Начальное общее образование 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

II 
III IV Всего 

 
Обязательная 

часть 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 102 102 102 306 

Литературное 

чтение 

102 102 68 272 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  34 34 68 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 34 34 68 

Иностранный язык Иностранный язык 68 68 68 204 

Математика и информатика Математика 102 102 102 306 

Обществознание и  

естествознание 

( Окружающий мир) 

Окружающий мир 34 34 34 102 

Основы религиоз- 

ных культур и  

светской этики 

Основы  

религиозных  

культур и  

светской этики 

– – 34 34 

Искусство 

Музыка 34 34 34 102 

Изобразительное  

искусство 

34 34 34 102 

Технология Технология 34 34 34 102 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 

102 102 102 306 

Итого 612 612 612 1838 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
5 5 5 15 

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 68 68 68 204 

Литературное 

чтение 

34 34 34 102 

Математика и  

информатика 

Математика 34 34 34 102 

Обществознание и  

Естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 34 34 34 102 

Итого 

170 170 170 510 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 
782 782 782 2346 

Недельный учебный план 

МКОУ «Краснодолинская основная общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год   

2 -4 классы 

Начальное общее образование 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

классы 

Количество часов в неделю 

II III IV Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 3 9 

Литературное чтение 3 3 2 8 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - 1 1 2 

Литературное чтение 

на родном языке 

- 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 6 

Математика и  

информатика 

Математика 3 3 3 9 

Обществознание и  

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 3 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

Основы религиозных  

культур и светской  

этики 

– – 1 1 

Искусство 

Изобразительное  

искусство 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 18 20 20 58 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5 3 3 11 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 1 1  

Литературное чтение 1 - - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 1 3 

Обществознание и  

Естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
23 23 23 69 

 

 



8 
 

 

 

                            Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

 

 

Наименование 

учебных 

предметов 

2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант  с 

грамматическим  

заданием 

Диктант  с 

грамматическим  

заданием 

Диктант  с 

грамматическим  

заданием 

Литературное  

чтение 

Техника  

смыслового  

чтения 

Техника  

смыслового  

чтения 

Техника  

смыслового  

чтения 

Иностранный  

язык 

Контрольная  

работа 

Контрольная  

работа 

Контрольная  

работа 

Математика Контрольная  

работа 

Контрольная  

работа 

Контрольная  

работа 

Окружающий мир Тестирование Тестирование Тестирование 

ОРКСЭ   Тестирование;  

творческий  

проект 

Музыка Тестирование;  

творческий  

проект 

Тестирование;  

творческий  

проект 

Тестирование;  

творческий  

проект 

Изобразительное  

искусство 

Тестирование;  

творческий  

проект 

Тестирование;  

творческий  

проект 

Тестирование;  

творческий  

проект 

Технология Тестирование;  

творческий проект 

Тестирование;  

творческий 

проект 

Тестирование;  

творческий проект 

Физическая  

культура 

Сдача  

нормативов 

Сдача  

нормативов 

Сдача  

нормативов 

Метапредметные 

результаты  

освоения ООП 

Комплексная  

диагностическая  

работа 

Комплексная  

диагностическая  

работа 

Комплексная  

диагностическая  

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Максимально допустимая недельная учебная нагрузка – 23 часа.
	для  2-х классов (5 часов)

