
 

 



Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утверждённым приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации от 22.12.2009г., 

регистрационный № 15785) с изменениями и дополнениями, внесёнными 

приказами Министерства образования и науки: -  от 26.11.2010г. №1241,  от 

22.09.2011г. №2357,  от 18.12.2012г. №1060,  от 29.12.2014г. №164,   от  

31.12.2015г. №1576 и с учётом ПООП НОО, одобренной федеральным 

учебно-методическим объединением, протокол от 8 апреля 2015г. №1/15.  

     Школьный учебный план  для 1-4 классов состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана составляет 80%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений , - 20% от общего 

объёма часов учебного плана. 

Обязательная часть школьного учебного плана отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на 

последующих ступенях основного общего образования, их приобщение 

к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 Часть школьного учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся.  

  Школьный учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные 

недели, 2 – 4 классы  - 34 учебные недели. Режим работы  -  5-дневная 

учебная неделя. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

    В 1-ом классе используется «ступенчатый» режим обучения – в I-ом 

полугодии (сентябрь, октябрь) – 3 урока по 35 минут каждый, (ноябрь, 

декабрь) – 4 урока по 35 минут каждый.  В середине учебного дня 

проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут.  



 Продолжительность урока  для 2 – 4 классов – 45 минут.    

В обязательной  части учебного плана    представлены  предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание», «Искусство», «Физическая культура». 

        Учебный предмет  Русский язык  изучается  в 1- 4 классах по 3 часа в 

неделю, учебный предмет Литература изучается в 1-3 классах по 3 часа в 

неделю, в 4 классе 2 часа в неделю. 

 На учебный предмет «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» не выделены часы на его изучение из-за отсутствия 

заявлений родителей обучающихся и лиц их заменяющих.  

    Учебный предмет Иностранный язык изучается во 2 , 3  и 4   классах 

по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет Математика изучается в 1-4   классах по 3 часа в 

неделю. 

   Учебный предмет Основы религиозной культуры и светской этики 

изучается в 4 классе  1час в неделю 

     Учебный предмет Искусство (Музыка и ИЗО) в 1-4 классах изучается как 

самостоятельные учебные предметы Музыка 1 час в неделю в каждом классе, 

ИЗО  1 час в неделю в каждом классе. 

    Учебный предмет Информатика и ИКТ изучается в 3 - 4  классах в 

качестве учебного модуля в рамках учебного предмета Математика.                

Учебный предмет Окружающий мир (человек, природа, общество) 

изучается в 1  классе  2 часа в неделю, в 3- 4  классах  - 1 час в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-

гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

Учебный предмет Технология изучается в 1- 4   классах по 1 часу в 

неделю, Физическая культура по 3 часа в неделю. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и  представлена предметной областью «Русский язык и 

литература»: предмет «Русский язык»  в 1-4 классах – 2 часа в неделю, 

предмет «Литературное чтение» в 1-4 классах – 1 час в неделю; 

предметной областью «Математика и информатика»: предмет 

«Математика» в 1-4 классах – 1 час в неделю; предметной  областью 

«Обществознание и естествознание»: предмет «Окружающий мир» во 2-4 

классах  - 1 час в неделю. 

 

 

 
 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 



 
Предметные области 

 
Учебные предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 
 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть      
Русский язык и 

литература 

 

 

Русский язык и 

литлитература 

   Русский язык 3 3 3 3 12 
   Литературное чтение 3 3 3 2 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык - - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - - - 

Иностранный язык    Иностранный язык - 2 2 2 6 
Математика и     

информатика 
   Математика 3 3 3 3 12 

Обществознание     Окружающий мир 2 1 1 1 5 
Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное   

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 

культура 
 Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого:  17 18 18 18 71 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
4 5 5 5 19 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение 1 1 1 1 4 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 1 1 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир - 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
5-дневная неделя  21 23 23 23 90 

Фактическая учебная недельная (5-дневная 

неделя) нагрузка 

21 23 23 23 90 

 

 Формы промежуточной аттестации  

 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2,3,4 Диктант 

Математика 2,3,4 Контрольная работа 

Окружающий мир 2,3,4 Контрольная работа 

 

 

 Основное   общее   образование 



 

      Школьный учебный план  основного общего образования на 2017-

2018 учебный год  для 5-7 классов разработан на основе Федерального закона 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 с 

последующими изменениями от 29 декабря 2014 года, от 31 декабря 2015 

года   (далее - ФГОС СОО); Примерной основной образовательной 

программой  основного общего образования (далее - ПООП ООО) (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015. Протокол от №1/15); 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПин 2.4.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" от 29.12.2010 № 189; приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 

253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования"; Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 

1015 

      Продолжительность учебного года при  освоении   программ основного 

общего образования  в 5-7  классах   - 34 учебные недели. Режим работы  -  

5-дневная учебная неделя. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока  в 5-7 классах составляет 45 минут.  

В соответствии с ФГОС ООО обязательная часть учебного плана 

составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, - 30% от общего объёма часов учебного плана основного 

общего образования, реализуемого школой.  

      Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей основного общего 

образования. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и  представлена предметной областью «Русский язык и 

литература»: предмет Русский язык  в 5 классе – 1 час в неделю, в 6 классе – 

1 час в неделю, в 7 классе – 1 час в неделю, предмет  Литература в 5-6 

классах – 1 час в неделю. На предметную область «Родной язык и родная 

литература», представленную предметами Родной язык и литература, не 
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выделены часы на его изучение из-за отсутствия заявлений родителей 

обучающихся и  лиц их заменяющих. Предметной областью «Иностранные 

языки»: предмет Иностранный язык в 5-7 классах  - 1 час в неделю; предмет 

Второй иностранный язык будет изучаться по 1 часу в 8-9 классах. 

Предметной областью «Математика и информатика»: предмет Математика 

в 5 классе – 1 час в неделю, предмет Математика в 6 классе – 2 часа в 

неделю, предмет Алгебра в 7 классе – 1 час; предметной  областью 

«Общественно-научные предметы»: предмет История России. Всеобщая 

история в 5-7 классах  - 1 час в неделю, предмет География в 7 классе – 1 

час в неделю ; предметной областью «Естественно-научные предметы»: 

предмет  Биология в 7 классе – 1 час в неделю;  предметной областью 

«Искусство» в 6-7 классах самостоятельными предметами Музыка - 0,5 часа 

в неделю  и Изобразительное искусство - 0,5 часа в неделю; предметной 

областью «Технология»: предмет Технология в 5-7 классах – 1 час в неделю; 

предметной областью «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»: предмет Основы духовно-нравственной культуры народов России 

в 5 классе – 1 час в неделю; предметной областью «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности»: предмет Физическая культура  в 

5-7 классах – 1 час в неделю, Основы безопасности жизнедеятельности в 

5-7 классах – 1 час в неделю. 

 

 
ОСНОВНОЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 
Предметные области 

 
Учебные предметы/классы 

Количество часов в 

неделю 
 

Всего 

V 

 

 

VI 

VI VII 

 Обязательная часть     
Русский язык и 

литература 

         

   Русский язык           4 
3 

4 3 11 
   Литература           2 

 
2 2 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  

Родная литература 
- - - - 

Родная литература - - - - 

Иностранные языки 
   Иностранный язык 2 2 2 6 
Второй иностранный язык - - - - 

Математика и     

информатика 
 Математика 4 4 - 8 
Алгебра   2 2 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

Общественно-

научные предметы 
 История России. Всеобщая 

история 
1 1 1 3 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 1 3 

Естественно – 

научные предметы 

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

       Искусство     Музыка 1 0,5    0,5          2 



Изобразительное   

искусство 
1 0,5 0,5 2 

      Технология      Технология 1 1 1 3 
Физическая 

культура 
     Физическая культура 2 2 2 6 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

Итого:  20 20 22 62 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
9 10 10 29 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 3 

Литература 1 1 - 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - - - 

Родная литература - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 1 1 1 3 

Второй иностранный язык - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 1 2  3 

Алгебра   1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

1 1 1 3 

Обществознание - - - - 

География - - 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - - - 

Химия - - - - 

Биология - - 1 1 

Искусство Музыка - 0,5 0,5 1 

Изобразительное искусство - 0,5 0,5 1 

Технология Технология  1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка   
5-дневная неделя  29 30 32 91 

Фактическая учебная недельная (5-дневная 

неделя) нагрузка 

29 30 32 91 

 

 Формы промежуточной аттестации  

 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5,6,7 Диктант 

Математика 5,6, 7 Контрольная работа 

   

 



     Учебный план   основного общего образования  в 8 – 9 классах составлен 

в  соответствии с Федеральным базисным учебным планом, утвержденным 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 

г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерный учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (с 

последующими изменениями и дополнениями), на основании регионального 

базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений Курской 

области (основное общее образование), утвержденного приказом комитета 

образования и науки Курской области от 23.03.2007 г. № 1-421 «Об 

утверждении регионального базисного учебного плана для 

общеобразовательных учреждений Курской области, реализующих 

программы общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

       В соответствии с пояснительной запиской к  ФБУП для образовательных 

учреждений РФ, утверждённому  приказом Минобразования России от 9 

марта 2004 г. № 1312 (в части «Основное общее образование»), часы 

регионального компонента и компонента образовательной организации 

используются  для углублённого изучения учебных предметов федерального 

компонента базисного учебного плана, для введения новых учебных 

предметов, факультативов, дополнительных образовательных модулей, 

спецкурсов и практикумов, проведения индивидуальных и групповых 

занятий, для организации обучения по индивидуальным образовательным 

программам и самостоятельной работы обучающихся в лабораториях, 

библиотеках, музеях. 

    Продолжительность учебного года при  освоении   программ основного 

общего образования  в 8-9  классах   - 34 учебные недели. Режим работы  -  

5-дневная учебная неделя. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока  в 8-9 классах составляет 45 минут.  

 

Компонент образовательной организации представлен  в 8 классе 

учебным предметом Химия – 1 час, в 9 классе учебными предметами: Химия 

– 1 час в неделю, Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час в 

неделю.  

 

Основное общее образование 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

  VIIIкл. IXкл. 

Федеральный компонент   

Русский язык 3 2 

Литература 2 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика 5 5 

Информатика и ИКТ 1 2 

История 2 2 



Обществознание (включая экономику и 

право) 

1 1 

География 2 2 

Природоведение - - 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство (Музыка и ИЗО) 1 1 

Технология 1 - 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  

Физическая культура 3 3 

Итого: 31 30 

Региональный компонент (5-дневная 

неделя) 

1 1 

Русский язык - 1 

История Курского края 1 - 

Основы безопасности жизнедеятельности - - 

Компонент образовательного 

организации при 5-дневной рабочей 

неделе 

1 2 

Химия 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности - 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

33 33 

 
Формы промежуточной аттестации 

 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 8,9  Тестирование  

Математика 8,9 Контрольная работа  

   

 

 

 
 


